


Descripción de los íconos:

Agrupamientos grandes

Fango y aire

Lagunitas

Mar

Vuelo en bandadas

Parejas

Mar y Aire

En peligro de extinción

Estepa

Hola amigos! Mi nombre es “Macanudo”, soy un ave endémica de Santa Cruz, es 
decir que sólo me encuentro aquí: en TU provincia, por eso conozco muchas cosas que 
quiero contarte. Podes verme junto a otras aves en el estuario y en diferentes Lagu-
nas de la ciudad. compartimos estos ambientes con la gente de Río Gallegos y por eso 
queremos, con tu ayuda, cuidarlos y conservarlos. Así nosotras, las aves, podremos 
vivir y descansar en una casa más limpia y tú podrás disfrutar de hermosos paisajes, sin 
basura. ¿Te animas?
Necesitamos que te involucres y participes en el cuidado de la naturaleza de tu 
ciudad, ya sea el estuario o las lagunas. Las aves que habitamos estos ambientes 
vamos a contarte aspectos de nuestra vida, con dibujos y juegos para que 
aprendamos juntos.
 

¿Puedo contar con vos? ¡Dale hacete amigo!

SRNU RESERVA NATURAL
URBANA

i Cartelería
interpretativa

Observación
de aves
Prohibido
perros sueltos

ACTIVIDADES
SALUDABLES
No arrojar
basura



Sistema de Reservas Naturales Urbanas (SRNU)*  

1.  Laguna sin nombre
    (Sector basural)
2. Laguna sin nombre
    (Sector chacras)
3. Laguna de Marina
4. Laguna “Los Patos”
5. Predio Ex-Startel 
     (Archivo histórico)
6. Laguna “Ortiz”
7.  Laguna “María La Gorda”
8. Reserva Costera Urbana

Area de usos recreativos
turísticos y educativos
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Reserva Costera 
Urbana Río Chico

*El SRNU de Río Gallegos se creó 
en 2009 mediante ordenanza 

Municipal n° 6762. Es preciso cuidar 
estos espacios naturales porque 

brindan beneficios de manera 
gratuita a todos los que vivimos 
aquí: espacios para la recreación, 

el deporte, la educación y el 
ecoturismo; conservan la flora y 

fauna originales de esta zona; 
protegen nuestras costas, captan 

el agua de lluvia y ayudan a 
prevenir mayores inundaciones.

Una Reserva es un 
lugar donde viven 

naturalmente plantas 
y animales silvestres 

a los que todos 
debemos  cuidar y 

proteger.



Participá: no tires 
la basura en cualquier 

lugar.

“Macanudo”

Actividad 1: coloreá la imagen

MACÁ TOBIANO VIVO EN SANTA CRUZ Y EN NINGÚN OTRO LUGAR DEL MUNDO. 
TENGO UN COPETE AMARILLO ROJIZO Y LOS OJOS ROJOS. VENGO AL ESTUARIO 

A PASAR EL INVIERNO Y EN VERANO VIVO EN LAS LAGUNAS de las mesetas. 
EL ESTUARIO ES UNO DE LOS POCOS AMBIENTES PROTEGIDOS DONDE VIVO.

Actividad 2: Durante el invierno visito: ………….…………….…………….…….

Buscame en el mapa de la PAGINA 1SRNU
8



Participá: no tires 
la basura en cualquier 

lugar.

“Macanudo”

Actividad 1: coloreá la imagen

MACÁ TOBIANO VIVO EN SANTA CRUZ Y EN NINGÚN OTRO LUGAR DEL MUNDO. 
TENGO UN COPETE AMARILLO ROJIZO Y LOS OJOS ROJOS. VENGO AL ESTUARIO 

A PASAR EL INVIERNO Y EN VERANO VIVO EN LAS LAGUNAS de las mesetas. 
EL ESTUARIO ES UNO DE LOS POCOS AMBIENTES PROTEGIDOS DONDE VIVO.

Actividad 2: Durante el invierno visito: ………….…………….…………….…….

Buscame en el mapa de la PAGINA 1SRNU
8

Actividad 1 : coloreá la imagen

Flamenco Austral MI COLOR ES ROSA INTENSO. TENGO UN LARGO CUELLO CON FORMA 
DE “S” Y UN GRAN PICO CURVADO, MITAD BLANCO ROSÁCEO Y MITAD NEGRO. 

PARA ALIMENTARME SUMERJO MI PICO Y MUEVO LA CABEZA DE UN LADO A OTRO. 
A VECES VISITO EL ESTUARIO, PERO MI LUGAR SON LAS LAGUNAS POCO 

PROFUNDAS PORQUE ALLÍ ENCUENTRO MI ALIMENTO

Actividad 2: COMPLETá LA ILUSTRACIóN

¡Animate a dibujar 
mis patas! 

(PODéS ELEGIR ALGUNA DE ESTAS TRES FORMAS EN QUE ME PARO)

Actividad 2: La reserva que visito: ………….…………….…

Buscame en el mapa de la PAGINA 1SRNU
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caracoles ACUáTICOS en las lagunas
 y peces en los estuarios. PEQUEÑOS CRUSTáCEOS 

E INVERTEBRADOS

RESPUESTAS
Flamenco 
Austral: 4
Macá 
tobiano: 3
ostero 
austral:  2
playero 
rojizo: 1
pato 
crestón: 4

Aves de diferentes especies pueden comer juntas porque la longitud y forma de sus picos varían, así cada especie puede conseguir presas diferentes al mismo tiempo en la misma área sin competir con otras. HAY especies que consiguen su alimento en el agua, algunas con picos filtradores (como el pato crestón y el flamenco) y otras que se zambullen o nadan como el macá tobiano. Otras aves tienen picos fuertes y largos que les permiten romper las valvas de ostras y mejillones como el ostrero austral.

Dime qué pico tienes y te diré qué Comes… LOS MACAéS buceamos  
Y comemos sólo 

bajo EL AGUA

Actividad: 
Unir la imagen
del alimento 
con la especie 
de ave que 
lo come

OSTRAS
 Y MEJILLONESALMEJAS

FLAMENCO AUSTRAL MACá TOBIANO OSTRERO AUSTRAL PLAYERO ROJIZO PATO CRESTóN

Respuestas:
Basura en arbustos : X / Nene tirando piedras a las aves : X / Flamencos en la laguna : 
COSCOROBAS EN LA LAGUNA : X / Pato crestón en LA laguna :   / Perro en el estuario : X
Familia observando aves :   / Camion tirando basura : X / PASEO EN BICICLETA :

Respuestas:
Basura en arbustos : X / Nene tirando piedras a las aves : X / Flamencos en la laguna : 
COSCOROBAS EN LA LAGUNA : X / Pato crestón en LA laguna :   / Perro en el estuario : X
Familia observando aves :   / Camion tirando basura : X / PASEO EN BICICLETA :



Actividad: Marcá con un CLIC ( ) lo que podemos hacer para colaborar con la 
conservación del ambiente Y con una cruz (X) lo que NO debemos hacer.

AMENAZAS Y BENEFICIOS
Respuestas:
Basura en arbustos : X / Nene tirando piedras a las aves : X / Flamencos en la laguna : 
COSCOROBAS EN LA LAGUNA : X / Pato crestón en LA laguna :   / Perro en el estuario : X
Familia observando aves :   / Camion tirando basura : X / PASEO EN BICICLETA :

LAGUNA “MARíA LA GORDA”

LAGUNA “ORTIZ”

Respuestas:
Basura en arbustos : X / Nene tirando piedras a las aves : X / Flamencos en la laguna : 
COSCOROBAS EN LA LAGUNA : X / Pato crestón en LA laguna :   / Perro en el estuario : X
Familia observando aves :   / Camion tirando basura : X / PASEO EN BICICLETA :

Respuestas:
Basura en arbustos : X / Nene tirando piedras a las aves : X / Flamencos en la laguna : 
COSCOROBAS EN LA LAGUNA : X / Pato crestón en LA laguna :   / Perro en el estuario : X
Familia observando aves :   / Camion tirando basura : X / PASEO EN BICICLETA :



Vecinos por naturaleza



Involucrate y participá por la 
naturaleza de tu ciudad



 1.¿Protege Flora Autóctona? 

2.¿Es un Humedal? 

3.¿Brinda beneficios ecológicos?

4. cartelería interpretativa

5.OBSERVACIóN DE AVES

6.Prohibido perros sueltos

7. No arrojar basura

8. ACTIVIDADES SALUDABLES

Actividad: Marca con un CLIC (  ) para indicar 
si corresponde a una reserva, o ambas

Distintas características, similares beneficios
La RESERVA COSTERA URBABA (RCU) -IMAGEN DE FONDO- y el Predio Exstartel, forman parte del SRNU de Río Gallegos, 
son áreas protegidas. Ambas nos brindan beneficios ecológicos como prevenir inundaciones, control de plagas, Protegen 
especies de flora y fauna Y Mantienen un ambiente saludable en el que podemos desarrollar actividades al aire libre.

RESERVA “EX STARTEL”

RESERVA COSTERA URBANA

EX STARTEL RCU

RESPUESTAS: 1: EXS-RCU; 2: RCU; 3: EXS-RCU; 4: EXS-RCU; 5: EXS-RCU; 
6: EXS-RCU; 7: EXS-RCU; 8: EXS-RCU.



Actividad 1 : coloreá la imagen

Pato Crestón TENGO EL PICO COMPLETAMENTE GRIS Y UN CAPUCHÓN MÁS 
OSCURO EN LA CABEZA. EL COLOR DE MIS OJOS ES ROJO. 

VIVO EN EL ESTUARIO Y VARIAS LAGUNAS DE RÍO GALLEGOS, 
ESPACIOS NATURALES PROTEGIDOS. 

Actividad 2: Soy el vecino más conocido de la reserva: ……….…………….……………

Actividad 2: COMPLETá 
LA ILUSTRACIóN
¿Cuál es el pico del pato 
crestón?

¿Te animas a 
dibujar mi pico?

1.

2.

3.

RESPUESTA: pato crestón -3Buscame en el mapa de la PAGINA 1SRNU
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RESERVA COSTERA URBANA



Actividad 1: coloreá la imagen

Playero Rojizo VIAJO DESDE MUY LEJOS TODOS LOS AÑOS PARA VENIR EL ESTUARIO 
A DESCANSAR Y ALIMENTARME DE UNAS PEQUEÑAS ALMEJITAS. 
TENGO EL PICO CORTO Y MI PECHO ES DE COLOR ROJIZO. 

CON OTROS PLAYEROS NOS GUSTA ANDAR EN GRUPOS GRANDES 
Y HACER PIRUETAS POR EL AIRE SIMULANDO LAS NUBES. 

Canadá, Canadá...
vengo de Canadá!

Actividad 2: Durante el verano visito: 
………….…………….…………….…….……….…….
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Actividad 1 : Colorea la imagen y completa las actividades siguiendo las pistas…

OSTRERO 
AUSTRAL

Es de acá y, lamentable! 

Sólo quedan cientos

Su cabeza es muy famosa 

Su color es puro cuento, 

Seguro estamos hablando 

Del……………………………………(2)

Pico largo, rojo intenso 

Para comer mejillones 

Lo utiliza con esmero, 

Es Robusto y patagónico, 

Es austral y es el…………………(1)

Chorlito 
ceniciento

Pata

pico

color

ALTURA

RESPUESTA: CHORLITO CENICIENTO -1 ; OSTRERO AUSTRAL -2

GRIS CLARO NEGRO

18 cm 35 cm

Chorlito 
ceniciento

OSTRERO 
AUSTRAL



Actividad 1: coloreá la imagen

Cauquén Colorado TENGO LA CABEZA COLORADA Y LAS PATAS COLOR NARANJA. 
NOS CONFUNDEN CON LOS CAUQUENES COMUNES Y NOS CAZAN, 

POR ESO QUEDAMOS TAN POCOS. EL ESTUARIO, JUNTO A LAS LAGUNAS, 
ES UNO DE LOS AMBIENTES PROTEGIDOS EN DONDE VIVO.

Participá: respetá 
los horarios para 
sacar la basura!

Actividad 2: la reserva que visito es:

………….………….…….….………….…….….…….
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¿Qué hacemos para proteger el SRNU?



¿Qué hacemos para proteger el SRNU?
Trabajo con los grupos de vecinos: cada área del sistema tiene un grupo de “Amigos” que organiza diversas 
actividades para cuidar y conservar estos espacios y poder disfrutarlos! ¿A qué grupo podes sumarte? 

Recorridos preventivos: la Asociación Ambiente Sur y la Agencia Ambiental Municipal, realizan todas las semanas 
recorridos por el sistema para ver qué especies de aves están presentes y prevenir amenazas. 

Infraestructura y cartelería interpretativa: se han colocado miradores y cartelería con información para 
que la gente que visita las áreas pueda saber más sobre lo que se puede y no se puede hacer. 

Actividades de difusión y educación ambiental: charlas, salidas de campo, Reserva Itinerante y difusión a 
través de redes sociales. 

Actividades recreativas y participación ciudadana: caminatas, bicleteadas, iniciación al kayak, avistaje de 
aves, jornadas de limpieza, actividades culturales.

Reservas 
Naturales Urbanas
de Río Gallegos

LAGUNA “LOS PATOS”



No te olvides 
de contarle a tus 

amigos y familia, qué cosas 
podemos hacer para que los 
ambientes que compartimos 

estén más sanos y saludables 
para las aves y las personas 

que viven en ellos.

Carlos Gardel 389, Río Gallegos

Visitanos en el Centro de 
Interpretación Ambiental 
Estuario del río Gallegos

Teléfono 02966 – 463072

Asociacion Ambiente Sur
www.ambientesur.org.ar
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